
※お楽しみ行事予定等 

1日(土)～体重測定 

七夕 

 

 

 

今年は外を歩いていますと、例年よりも早めに紫陽花が開花し

ているのを目にしました。 

6月の手工芸は、紫陽花を作成しました。皆様の作品を集めま

してデイルームに飾らせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

         

      

梅雨入りする前の貴重なお天

気の日には、隣の公園まで散歩

に行きました。 

この時期でも日差しが強いの

で、帽子が欠かせませんね。 

 

 

 

 

  みんなでおやつを作りました。今回は、フ

ルーツヨーグルト。ヨーグルトを器に入れ、フ

ルーツをたっぷりのせます。最後に、ホイップ

クリームで飾り付けと甘みをつけて完成！皆様

からは「美味しい！」と好評

でした。 
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